
Heike Küsel
Diplom-Sozialpädagogin

Ambulante Sozialpädagogische Angebote
für junge Straffällige
Neuer Weg 6 · 38302 Wolfenbüttel
Telefon 05331.996312

E-Mail: heike.kuesel@
jugendhilfe-wolfenbuettel.de

Zusatzqualifikationen • Suchtherapeutin
• Fotopädagogin
• Babybedenkzeit-Trainerin
• Trainerin bei dem Projekt „peer work als chance“ 

(Onlineberatung)
• Skoll-Trainerin (Selbstkontrolltraining für den 

verantwortungsvollen Umgang mit Suchtstoffen)
• FreD-Trainerin (Frühintervention bei erstauffälligen 

Drogenkonsumenten)
• MOVE-Trainerin (Motivierende Kurzintervention bei

konsumierenden Jugendlichen)
• Halt-Trainerin (bei jugendlichem Rauschtrinken)

Weiterbildungen • Ressourcenorientierte Arbeit in der Suchttherapie
• Neue Synthetische Drogen - Legal highs
• Drogenmissbrauch im Jugendalter
• Neue Erkenntnisse Cannabis 
• Komasaufen - ein männliches Problem?
• Virtuelle Welten und Computerspiele 
• Digitale Video und Fotobearbeitung
• Flucht und Trauma
• Systemsprenger Fortbildung
• Inklusion in der Kinder- und Jugendhilfe
• Burn out
• Psychische Erkrankungen
• Bindung und Bindungsstrategien
• Genogramm und Familienbrett 
• Schuldenregulierung
• Rechtliche Vorgehensweisen bei Problemen mit 

dem SGB II
• Krisenintervention bei Jugendlichen
• Focusing
• Erlebnispädagogik



Erfahrungsbereiche • Einzelbetreuung und Soziale Gruppenarbeit gemäß 
§ 10 JGG bei den Ambulanten Maßnahmen im 
Jugendhilfe Wolfenbüttel e.V

• Projekt „Elternzeit lernen“ in Kooperation mit pro 
familia 

• Fotopädagogische Projekte  mit Schulen und 
Ausbildungsträgern

• Suchtpräventive Angebote in Kooperation mit dem 
Lukas Werk Wolfenbüttel

• Onlineberatung mit Jugendlichen 

• Sozialräumliches Arbeiten mit „Street live Schladen“
und „Sozialraumprojekt Hornburg“


